
 令和８年３月 

令和８年度 学生定期健康診断のお知らせ 

 

１．日時   

令和８年 ４月６日（月） 総合情報学部１年生 

４月８日（水） 看護学部１年生・総合情報学部３年次編入生・大学院１年生 

＊学籍番号・性別により受診時間が異なります。詳細な受付時間につきましては、 

「健康診断日程表」（４月５日入学式終了後配布）を確認し、必ず受付時間内にお越しください。 

  

２．受付場所  １号館１階 

 

３．持ち物・服装  

 ①「令和 8 年度 東京情報大学 定期健康診断受診票」※４月５日入学式終了後配布に配布します。 

 ②採尿容器（健診当日の朝、自宅で採尿し持参）※４月５日入学式終了後配布に配布します。 

 ③メガネ・コンタクトレンズ（使用者は装着して視力検査を受診） 

 ④無地のＴシャツ（別紙：「胸部レントゲン撮影時の注意事項」を参照） 

 

４．注意事項  

 ＊月経中の方は尿検査できません。後日検査をしますので、当日配布する「検査票」を受け取ってください。 

 ＊当日、採尿容器を忘れた場合、採尿後に受付をしてください。（採尿容器は１号館正面玄関入口で配布） 

 ＊大学で健康診断を受けなかった場合、個人で医療機関を受診していただきます。費用は自己負担となります。 

 

５．受診項目  

＊学部・学年等により受診項目が異なります。下記の表で自分の受診項目を確認してください。 

 学部学年 

受診項目 

総合情報学部 
大学院 

看護学部 

１年 編入３年 １年 

①受付 〇 〇 〇 〇 

②尿検査 〇 〇 〇 〇 

③採血    〇 

④内科診察 〇 〇 〇 〇 

⑤聴力（会話法）   〇  

⑥レントゲン 〇 〇 〇 〇 

⑦身長 〇 〇 〇 〇 

⑧体重 〇 〇 〇 〇 

⑨視力 〇 〇 〇 〇 

⑩血圧 〇 〇 〇 〇 
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６．順路  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７．結果通知について  

 ＊健康診断の結果は、５月下旬以降に東京情報大学在学生用ポータルサイト J-portの「健康診断情報照会」で 

確認できます。必ず自分の結果を確認し、健康管理に役立ててください。 

J-port の操作方法は入学後のガイダンスで説明します 

＊抗体価検査の結果は、５月下旬以降に教員または学生教務課より配付します。 

 ＊未受診者や再検査・精密検査対象者には別途 J-port等でご連絡しますので、内容を確認してすみやかに対 

応をお願いします。 

 

８．健康診断証明書の発行について  

 ＊５月下旬以降、自動発行機にて発行が可能になります。（全学年発行可能です） 

 ＊未受診者や再検査・精密検査対象者は受診・再検査結果を医務室へ報告するまで発行できません。 

 ＊既往歴・現病歴がある場合、学校医または看護師による面談が必要と判断された方は、面談が終了するまで発

行できません。対象者には別途 J-port等でご連絡します。 

 ＊受診・再検査・面談が終了しても、事務処理上発行には数日を要しますのでご注意ください。 

 

 

 お問い合わせ  

医務室（平日 9時～17時 30分）  電話：043-236-1109  メール：imu01@affrs.tuis.ac.jp 

 

 

女子更衣室 

（更衣・シャワー室） 



★「無地のTシャツ1枚」で撮影します。

・色の指定はありません。（透けにくい濃い色、大きめのサイズがオススメです！）

・長袖でもかまいません。

・撮影時にすぐ脱げるカーディガン等の上着を羽織ってもかまいません。

※感染予防のため、Tシャツの貸出のないよう

ご協力ください。

※女子更衣室は体育館の「更衣・シャワー室」です。

・金具、プラスチック

・プリント　・刺繍、ワッペン （下着のワイヤー、ホック、アジャスター等）

・ボタン　　・フリル、レース ・カップ付インナー（ブラトップ等）

・ネックレス ・湿布、カイロ ・長い髪はまとめる 

（おだんご等、肩にかからない髪型）

胸部レントゲン撮影時の注意事項


